NORMAS DE LA REVISTA

Todos los materiales remitidos a enfermeir@as-ciencia, son sometidos a una
revision especifica. El proceso de evaluacién de los articulos se efectia por un arbitraje
cientifico mediante la revisidn por pares (peer review), por expertos. No obstante,
todo material publicado en enfermeir@s, necesita la aprobacidn del Consejo de
Redaccidn, Jefe para velar por la linea editorial y la homogeneidad de la revista, dentro
de los criterios definidos mds arriba.

Nuestro proceso de evaluaciéon, cuenta con la competencia y capacidad
profesional de sus revisores, asegurando la rigurosidad, confidencialidad, imparcialidad
y honestidad en el desarrollo de esta gestidon. Desde la recepcion del articulo se
mantiene una comunicacion directa con los autores, que son informados de las
decisiones tomadas en el proceso de revision. El tiempo empleado para la revision e
informacién al autor de la evaluacion (aceptacién, aceptacidn con correcciones
menores, aceptacién con correcciones mayores o rechazo del articulo) serd de tres a
cuatro semanas a partir de su recepcion.

Los manuscritos deben elaborarse siguiendo las recomendaciones del Comité
Internacional de Editores de Revistas Médicas (N Engl J Med 1997;336:309-15), y se
ajustan a las siguientes normas:

Carta de presentacion

= En ella el autor explicara en 3-4 lineas cudl es la aportacidn original del trabajo
que presenta.

Junto al Articulos originales. Trabajos de investigacidn sobre las diferentes areas
de la Enfermeria. Se estructuran de la siguiente forma: Introduccién, Material y
métodos, Resultados, Discusidn, Bibliografia, Tablas, Pies de figura y Figuras.
Extension maxima recomendada: 15 paginas.

= Revisiones. Articulos fruto del andlisis critico de la bibliografia relacionada con
un tema de interés actualizado, pudiendo verse reforzado por experiencias
propias de los autores, permitiendo obtener conclusiones validas. En la medida
de lo posible, se intentard estructurar la revisidon con los mismos subapartados
de los articulos originales.

*= Notas. Trabajos eminentemente descriptivos de uno o mas casos de procesos
personales, de familias o grupos de excepcional observacién y que supongan una
importante aportacion al conocimiento de la Enfermeria. Se estructuran de la
siguiente forma: Introduccién, Observacién-Desarrollo del plan de atencién,
Discusion, Bibliografia, Tablas, Pies de figura y Figuras. Extensién maxima
recomendada: 10 pdginas.

= Comunicaciones. Articulos breves de opinién o de estudios experimentales
presentando los resultados de los mismos.

= Cartas al director. Se publicaran en esta seccidon comentarios, observaciones
cientificas o criticas sobre articulos y temas aparecidos en la revista, asi como
dudas o experiencias que puedan ser resumidas. El Comité de Redaccidn enviara
al autor responsable del articulo en cuestidn para su posible respuesta. Extensién
maxima recomendada: 3 paginas.

= Otras secciones. El consejo de redaccion puede considerar el aceptar otros
trabajos sin que se ajusten necesariamente a las secciones anteriores, pudiendo
incluir: Avances en temas afines a la enfermeria, Novedades, Otros



profesionales, Informes bibliograficos, analisis de peliculas, fotograficos o
musicales, etc.
Articulo debera enviar:
» Carta de presentacion.
» Listado de comprobaciones formales del trabajo.
» Formulario anexo de declaracion de autoria y cesion de derechos.
» Software: Microsoft Word.

El texto debe estar lo menos formateado posible, evitando negritas, cursivas,
subrayados, centrados, tabulaciones, multiples tamafios y fuentes, espaciados, etc.
Inserte un solo espacio tras los puntos. Las tablas se editaran de la forma mas amplia
posible: sin tramas, sin bordes en las celdas, etc. Las figuras cumpliran las mismas
normas que las tablas y se guardaran bajo formato JPEG, GIF, PNG, TIFF o EPS
(extensiones .JPG, .GIF, .PNG, .TIF o .EPS) con maxima resolucidn. Los graficos pueden
enviarse utilizando los programas Excel y Powerpoint. Para la mejor reproduccion de
las figuras es conveniente enviar los datos a partir de los cuales se obtuvieron los
graficos.

Los autores recibirdn un acuse de recibo y en un plazo no superior a las dos semanas
recibiran noticias acerca de su aceptacion para publicacién.

Tipos de articulos
La revista publica, asimismo, editoriales, noticias e informacién general sobre
actividades relacionadas con la enfermeria y los cuidados que estime de interés.

Preparacidn y estructura de los manuscritos

= El autor debe enviar via Email el original en castellano y presentado a doble
espacio en todas sus secciones (incluidas citas bibliograficas, tablas, pies de
figura y comentarios a pie de pagina). DIN-A4 dejando margenes laterales,
superior e inferior de 2,5 cm.

= Todas las pdaginas irdn numeradas consecutivamente empezando por la del titulo.

= Abreviaciones: éstas debieran ser evitadas, exceptuando las unidades de medida.
Evite el uso de abreviaciones en el titulo y en el sumario. El nombre completo al
gue sustituye la abreviacion debe preceder el empleo de ésta, a menos que sea
una unidad de medida estandar. Las unidades de medida se expresaran
preferentemente en Unidades del Sistema Internacional (Unidades SI). Las
unidades quimicas, fisicas, bioldgicas y clinicas deberan ser siempre definidas
estrictamente.

Secciones del articulo
Primera pdgina
= Figurari el titulo completo, los nombres de los autores, el nombre y la
localizacion del departamento o institucién donde se realizé el trabajo, el
nombre del autor a quien deba enviarse la correspondencia, el reconocimiento
de cualquier beca o soporte financiero, asi como otras especificaciones que se
consideren necesarias.
* Incluir el nombre completo, nimero de teléfono (y de fax o e-mail si se dispone),
y la direccién postal completa del autor a quien deba enviarse la
correspondencia y las galeradas. Estos datos deben figurar en el cuadrante
inferior derecho de esta primera pagina.



Segunda pdgina
= Seincluird un resumen del articulo en castellano y en inglés de unas 100 palabras

gue recogerd brevemente informacién sobre el problema planteado, el método
seguido y las conclusiones, no asi material o datos citados en el trabajo. En la
misma pagina y debajo del resumen se hardn constar hasta seis palabras clave
referentes al articulo, también en castellano y en inglés, usando los términos
publicados en el Medical Subject Headings del Index Medicus. Las cartas al
director no llevaran resumen.

Tercera pdgina:
Introduccidn

» Debe ser breve, enfocard el tema y describira el objetivo del trabajo.
Métodos

» Se describirdn en detalle para que puedan ser evaluados y repetidos por otros
investigadores.

» Las normas éticas seguidas por los investigadores tanto en estudios en
humanos como en animales se describiran brevemente. Los estudios en
humanos deben contar con la aprobacion expresa del comité local de éticay
de ensayos clinicos, y asi debe figurar en el manuscrito.

» Exponer los métodos empleados y la duracidn de los mismos. Los estudios
contardn con los correspondientes experimentos o grupos control; en caso
contrario se explicaran las medidas utilizadas para evitar los sesgos y se
comentara su posible efecto sobre las conclusiones del estudio.

Resultados

» Los resultados deben ser concisos y claros, e incluiran el minimo necesario de
tablas y figuras. Se presentaran de modo que no exista duplicacién y
repeticidon de datos en el texto y en las figuras y tablas.

Discusion

» Comentarad los hallazgos propios en relacion con los de otros trabajos previos,
asi como las diferencias entre los resultados propios y los de otros autores.
Las hipodtesis y las frases especulativas quedaran claramente identificadas. La
discusién no contendra resultados nuevos y tampoco sera mera repeticién de
los resultados.

Agradecimientos
= Si se considera necesario, se citara a la persona/s o centro/s colaborador/es.
Bibliografia

» Las citas bibliograficas se identificaran en el texto mediante nimeros arabigos
entre paréntesis.

» Se escribiran a doble espacio y se numeraran consecutivamente en el orden de
aparicién en el texto.

» Las comunicaciones personales y los datos no publicados no deben aparecer en
la bibliografia (se pueden citar entre paréntesis en el texto).

» Las abreviaciones de las revistas se ajustaran a las que utiliza siguiendo las

normas de la American Psychological Association (APA) publicadas en 1994.
La bibliografia ird al final del texto.



1. El modelo para citar libros sera:

- Apellido, Nombre (afio) Titulo del libro. Editorial, ciudad (otra informacion de interés:
afio de la primera edicidn, traduccion al castellano...)

- Por ejemplo: Wilder, Thorton (1997) Los idus de marzo. Coleccién El libro de bolsillo,
n2 501. Alianza Editorial. Madrid

2. El modelo para citar capitulos de un libro sera:

- Apellido, Nombre (afio) "Titulo del capitulo", en Apellido, Nombre: Titulo del libro.
Editorial, ciudad y paginas (otra informacién de interés, aiio de la primera edicién,
traduccion al castellano...)

- Por ejemplo: Fausto-Sterling, A. (1998) "Los cinco sexos" en Nieto, J. A.:
Transexualidad, transgenerismo y cultura. Antropologia, identidad y género. Coleccién
hablan las mujeres n2 16. Editorial Talasa. Madrid, pp. 79-89.

3. El modelo para citar articulos de revista sera:

- Apellido, Nombre (afio): "Titulo del articulo", en Titulo de la revista, volumen y/o
numero, Editorial, ciudad, paginas.

- Por ejemplo: Bonnet, M. (2000) "¢ De la emancipacién a la liberacién?" en
Orientaciones, n? 2, Ed. Fundacién Tridngulo, Madrid, paginas 73-84.

- Baider, L., Russak, S., Perry, S., Kash, K. M., Fox, B., y Holland J. C. (1999) The role of
religious and spiritual beliefs in coping with malignant melanoma: an Israeli sample.
Psycho-Oncology, 8, 27-36.

- Bekerian, D. A. (en prensa). In search of the typical eyewitness. American
Psychologist.

4. Remisiones a la bibliografia

Las referencias bibliograficas se haran segun este modelo:

- APELLIDO, Inicial del nombre, aifio, nimero de pagina. Por ejemplo: (HARVEY, D.,
1974: 23-28)

5. Citas del texto de altri

Las citas de textos de otros autores iran separadas del texto normal en un paragrafo a
parte (con una sangria a derecha e izquierda de 1,5 centimetros), con el mismo tipo de
letra y cuerpo que el texto normal, pero en estilo cursiva.

6. Articulo de periddico:
- Rensberger, B., Specter, A. (1989). CFCs may be destroyed by natural process. The
Washington Post, Sect A: 2 (col 5).

Articulo de periddico sin autor.

- The new helth-care lexicon. (1992, Agosto/Septiembre). Copy Editor, 4, 574-576.
Articulo de periddico mensual, carta al editor:

- Young, A. (1992, mayo). In search of the typical eyewitness [Carta al Editor]. APA
Monitor, p. 20.

7. Monografia con suplemento separado:
- Bekerian, D. A. (1992). In search of the typical eyewitness. American Psychologist, 48,
(3, Sup. 2).



8. Suplemento de revista:
- Bekerian, D. A. (1992). In search of the typical eyewitness. American Psychologist, 48,
(Supl. 2), 74-576.

9. Libros, Folletos y Capitulos de libro:

Libros:

- Neimeyer, R. A. (2002). Aprender de la pérdida: Una guia para afrontar el duelo.
Barcelona: Paidés.

- Bekerian, D. A. (1992). People in organizations: An introduction to organizational
behavior (32 ed.). New York: McGraw-Hill.

Libro, autor en grupo (agencia gubernantal) como editor:

- Australian Bureau of Statistics (1992). Estimated resident population by agean sex in
statical local areas. New South Wales, June 1990 (N2 3209.1). Australian Capital
Territory: Autor.

Libro editado:

- Bekerian, D. A. (Ed.). (1992). People in organizations: An introduction to
organizational behavior. New York: McGraw-Hill.

Libro sin autor o editor:

- Merriam-Webster's Collegiate Dictionary (102 ed.). Springfield, MA: Merriam-
Webster.

Libro, edicion revisada:

- Bekerian, D. A. (1992). Meta-analytic procedures for social research (Ed. Rev.). New
York: McGraw-Hill.

Varios volumenes en un trabajo editado multivolumen.

- Bekerian, D. A. (Ed.). (1992). People in organizations: An introduction to
organizational behavior (Vols. 1-6). New York: McGraw-Hill.

Enciclopedia o diccionario:

- Bekerian, D. A. (1992). The new Grove dictionary of music and musicians (32 ed., Vols.
1-20). New York: McGraw-Hill.

Folleto, autor corporativo:

- Research and Training Center on Independent Living (1992). People in organizations:
An introduction to organizational behavior (32 ed.). [Folleto]. New York: Autor.
Articulo o capitulo en libro editado:

- Bekerian, D. A. (en prensa). Work organization. En H. L. Pick (Ed.), People in
organizations: An introduction to organizational behavior (pp. 51-85). New York:
McGraw-Hill.

- Bekerian, D. A. (1992). Work organization. En H. L. Pick (Ed.), People in organizations:
An introduction to organizational behavior: Vol. 4. Organizational Psychology. New
York: McGraw-Hill.

Capitulo en un volumen de una serie:

- Maccoby, E. E. (1992). Socialization in the context of the family. En P. M. Musen (Ed.
Serie) y M. J. Martin (Ed. Vol.). Handbook of child psychology: Vol. 4. Socialization,
personality, and social development (32 ed., pp. 1-101). New York: McGraw-Hill.

10. Entrada en una enciclopedia:
- Bekerian, D. A. (1992). Relativy. En The new enciclopedia Britannica (Vol. 26, pp. 501-
508). Chicago: Encyclopedia Britannica.



11. Informes técnicos y de investigacion:

Informe de organismos o instituciones:

- National Institute of Mental Health (1992). Clinical training in serious mental ilines
(Publicacion DHHS N2 ADM 90-1679). Washington, DC: Government Printing Office.

- Osgood, D. A. (1992). Covariation of adolescent health problems. Lincoln: University
of Nebraska. (NTIS N2 PB-91-154 366/AS).

12. Reuniones cientificas (Congresos, Simposios, etc.):

Actas de congreso publicadas:

- Bekerian, D. A. (1992). A motivational approach to the self. En R. DeMaier (Ed.),
Nebraska Symposium of Motivation: Vol. 38. Perspectives on motivation (pp. 574-596).
Lincoln: University of Nebraska Press.

Trabajo no publicado presentado a un congreso:

- Bekerian, D. A. (1992, Enero). Early data on the Trauma Symptom Checklist for
Children (TSC-C). Comunicacién presentada al Congreso de la American Professional
Society on the Abuse of Children, San Diego, CA.

Sesion de poster:

- Bekerian, D. A. (1992, Enero). Early data on the Trauma Symptom Checklist for
Children (TSC-C). Poster presentado al Congreso de la American Professional Society
on the Abuse of Children, San Diego, CA.

13. Tesis doctorales y de master:

Tesis doctoral:

- Bower, D. L. (1993). Employee assistant programs supervisory referrals:
Characteristics of referring and nonreferring supervisors. Tesis doctoral no publicada.
University of Missouri, Columbia.

Tesis de master:

- Saldafia, P. (1992). Actitudes de los padres hacia la integracién escolar. Tesis de
master no publicada, Universidad de Salamanca, Salamanca, Espafia.

14. Citas y referencias extraidas de internet y de web (Wold Wide Web):

= Para lacita en el texto de una pagina web completa, sera suficiente con recoger
entre paréntesis la direccién electrdnica de la misma, no siendo necesario
referenciarla posteriormente en la bibliografia: "... encontramos sociedades que
se encargan del estudio y divulgacién de informaciéon en torno a la muerte y el
morir como el de la Sociedad Espafiola de Tanatologia
(http://tanatologia.org/)..."

= Referencia a un documento especifico de una web.
- Mulick, J. A., y Schwartz, A. A. (1995). A history of facilitated communication:
Science, pseudoscience, and antiscience: Science working group on facilitated
communication. American Psychologist, 50, 750-765. Consulta 2 abril, 2002, de la
Wold Wide Web: http://www.apa.org/journals/jacobson.html

* Articulo de revista sin autor identificado.
- From "caracter" to "personality": The lack of a generally accepted, unifying
theory hasn't curbed research into the study of personality. (1999, diciembre).
APA Monitor, 30 (11). Consulta 2 abril, 2002, de la Wold Wide Web:
http://www.apa.org/monitor/dec99/ss9.html

* Documento independiente sin autor identificado.
- Electronic reference formats recommended by the American Psychological


http://www.apa.org/journals/jacobson.html
http://www.apa.org/monitor/dec99/ss9.html

Association. (2000, 22 agosto). Washington, DC: American Psychological
Association. Consulta 2 abril, 2002, de la Wold Wide Web:
http://www.apa.org/journals/webref.html

15. En prensa:
- Lillywhite, H.B., Donald, J.A. (en prensa) Pulmonary blood flow regulation in an
aquatic snake. Science.

16. Notas:

Evitar el abuso de notas a pie de pagina para agilizar la lectura.

Las notas irdn al pie de cada pagina.

La numeracion ha de ser conjunta para todo el texto, es decir, correlativa desde la

numero 1 hasta la ultima nota del texto.

Tablas
e Las tablas se numeraran correlativamente en nimeros arabigos, segun sean citadas
en el texto y se incluirdn cada una de ellas en hojas separadas al final del articulo.
Cada una de ellas debe llevar un titulo comprensible sin necesidad de acudir al
articulo. Las abreviaturas utilizadas se indicaran en el pie de la tabla.

Figuras
e Las ilustraciones se enviardan, al igual que el texto, por triplicado. Los gréaficos y las
fotografias irdn numeradas en cifras arabigas de manera correlativa y conjunta, bajo
el nombre genérico de Figuras.
e El pie contendrd la informacion necesaria para interpretar correctamente la figura
sin recurrir al texto.
e Las figuras no repetiran datos ya escritos en el texto.
e El nombre y los datos que identifiquen al paciente no constardn en las figuras.

Responsabilidades éticas
e Cuando se describen experimentos que se han realizado en seres humanos se debe
indicar si los procedimientos seguidos se conformaban a las normas éticas del comité
de experimentacion humana responsable (institucional o regional) y la Declaracion de
Helsinki de 1975, revisada en 1983. No se deben utilizar nombres, iniciales o nimeros
de hospital, sobre todo en las figuras. Cuando se describen experimentos en animales
se debe indicar si se han seguido las pautas de una institucidén o consejo de
investigacion internacional o una ley nacional reguladora del cuidado y la utilizacién
de animales de laboratorio.
® Permiso de publicacién por parte de la institucion que ha financiado la
investigacion.
e La revista no acepta material previamente publicado. Los autores son responsables
de obtener los oportunos permisos para reproducir parcialmente material (texto,
tablas o figuras) de otras publicaciones. Estos permisos deben solicitarse tanto al
autor como a la editorial que ha publicado dicho material.
» Conflicto de intereses. La revista espera que los autores declaren cualquier
asociacién comercial que pueda suponer un conflicto de intereses en conexidn con el
articulo remitido.
e Autoria. En la lista de autores deben figurar Unicamente aquellas personas que han
contribuido intelectualmente al desarrollo del trabajo. Haber ayudado en la coleccion
de datos o haber participado en alguna técnica no son por si mismos criterios
suficientes para figurar como autor. En general, para figurar como autor se deben


http://www.apa.org/journals/webref.html

cumplir los siguientes requisitos:

1. Haber participado en la concepcidn y realizacién del trabajo que ha dado como
resultado al articulo en cuestion.

2. Haber participado en la redaccidén del texto y en las posibles revisiones del mismo.
3. Haber aprobado la version que finalmente va a ser publicada.

La revista ene declina cualquier responsabilidad sobre posibles conflictos derivados
de la autoria de los trabajos que se publican en la Revista.

Consentimiento informado

Los autores deben mencionar en la seccion de métodos que los procedimientos
utilizados en los pacientes y controles han sido realizados tras obtencién de un
consentimiento informado.

Transmisién de los derechos de autor
Se incluira con el manuscrito el anexo a estas normas firmado por todos los autores.

Informacién adicional

1.La revista ene acusa recibo de los trabajos remitidos, le asignard nimero de
referencia para cualquier consulta posterior e informara de su proceso
editorial.

2.Correccién de pruebas. Se enviara una prueba de composicién del articulo al
autor, se revisara cuidadosamente y se marcaran los posibles errores,
devolviendo las pruebas corregidas a la redaccidn de la revista en un plazo de
48 horas. El Comité de Redaccidn se reserva el derecho de admitir o no las
correcciones efectuadas por el autor en la prueba de impresién.

3. Politica editorial. Los juicios y opiniones expresados en los articulos y
comunicaciones publicados en la revista son del autor(es), y no
necesariamente aquellos del Comité Editorial. Tanto el Comité Editorial como
la empresa editora declinan cualquier responsabilidad sobre dicho material.
Ni el Comité Editorial ni la empresa editora garantizan o apoyan ningun
producto que se anuncie en la revista, ni garantizan las afirmaciones
realizadas por el fabricante sobre dicho producto o servicio. El envio de un
articulo a ene implica la aceptacion de estas normas de publicacién y de la
decision final acerca de la aceptacion o rechazo del articulo para publicacion.

4.Separatas. El autor a quien se deba dirigir la correspondencia recibira 25
separatas del trabajo, inmediatamente a su publicacion. En caso de desear
mayor numero de separatas debera comunicarlo a la editorial, al remitir las
pruebas corregidas.

Listado de comprobaciones
Una vez finalizada redaccién de su trabajo debe realizar las comprobaciones que se
especifican en el listado adjunto, a fin de suprimir posibles errores antes de su
remision para publicacion.

- El trabajo tiene la extension apropiada a los que se publican en ene.

- El estudio ha seguido las normas éticas de investigacion.

- He incluido tres copias del texto e ilustraciones.

- La escritura tiene buena calidad.

- La totalidad del texto, incluyendo las referencias, se encuentra a doble espacio.

- Los margenes tienen suficiente anchura.



Se incluyen los siguientes apartados en la pagina de presentacioén: titulo, autores,
departamento, centro, direccidn de la correspondencia, teléfono, fax y correo
electrénico (si se dispone).

- Si todos los autores no son del mismo departamento, han sido diferenciados con
asteriscos.

- El titulo es corto, conciso y no ambiguo.

- Se incluye resumen y palabras clave en castellano y en inglés.

- La Introduccion es concisa.

- La Introduccidn situa al estudio dentro del contexto de otros trabajos publicados.
- En Material y Métodos, se aportan suficientes detalles para adquirir una idea clara
de qué se ha hecho.

- Si se ha empleado una nueva técnica, se ha descrito detalladamente.

- Se han descrito todos los materiales, equipo y elementos usados, tanto en
términos de grupos investigados como la globalidad del estudio.

- Se ha indicado claramente cuantas medidas se realizaron o con cuanta
periodicidad fueron repetidas.

- En los Resultados, estd todo claro, sin ambigiiedades.

- Los Resultados, han sido expresados en términos de media * desviacion o error
estandar.

- Las conclusiones objetivas se apoyan en un andlisis estadistico.

- La totalidad de las abreviaturas se han detallado tras su primera citacion.

- El sistema de unidades se ha empleado correctamente.

- La Bibliografia se adapta a las Normas Editoriales.

- Las citas en el texto corresponden con la lista bibliogréfica.

- Los datos de las tablas y graficos han sido correctamente presentados en filas y
columnas.

- Las tablas y figuras se han numerado secuencialmente.

- Todos los valores del mismo parametro tienen el mismo nimero de decimales.
- Las figuras y fotografias son originales, de calidad profesional, y no copias.

- Las figuras y fotos son del tamafio adecuado.

- Los numeros vy letras de las figuras y graficos son del suficiente tamafio para su
identificacion.

- Incluyo disquete conteniendo el texto (se indica programa utilizado).

- Incluyo documento de declaracion de autoria y cesion.



